MENU

Poniedziatek 3 maja

Wtorek 4 maja

$roda 5 maja

Czwartek 6 maja

Piatek 7 maja

DZIEN WOLNY

Satatka z
pomidoréow

Potrawka z cie-
leciny w sosie
biatym, ryz

Kiwi

Satatka nicejska
Pierogi z miesem

wotowym, satata
zielona

Mus jabtkowy

Satatka z tartej
marchwi z cytryna

Grilowany filet z
kurczaka, purée
ziemniaczane

Ananas

Rosot z
makaronem

Pizza z
tunczykiem,
satata zielona

Lody waniliowe

Poniedziatek 10
maja

Wtorek 11 maja

$roda 12 maja

Czwartek 13 maja

Piatek 14 maja

Satatka z zielonej
fasolki szparagowej

Udko kurczaka, ryz

Jogurt owocowy

Satatka z
pomidorow i
ogorkow
Pulpet wieprzowy,
brokuty i kalafior
na parze

Serek Kiri, butka

Marchew tarta w
lekkim sosie winegret

Potrawka cieleca w
sosie wiasnym, kuskus

Brzoskwinia w syropie

Salatka z burakow

Nales$niki z szynka i
serem

Satatka owocowa

Zurek z kielbasa
z indyka

Makaron z
tososiem

Mus
czekoladowy

Poniedziatek 17
maja

Wtorek 18 maja

$roda 19 maja

Czwartek 20 maja

Piatek 21 maja

Salatka z
pomidoréw

Pieczen wieprzowa
w sosie wiasnym,
kasza pertowa

Jogurt owocowy

Satatka z ogorkéw

Puplpet wotowy,
frytki

Banan

Satatka z pomidoréw i
tuinczyka

Szasztyk drobiowy, ryz

Ser krowka smieszka,
butka

Salatka grecka

Spaghetti bolognese
(z wotowiny)

Satatka owocowa

Pomidorowa z
makaronem

Paluszki rybne,
kalafior
zapiekany

Tarta z
truskawkami

Poniedziatek 24
maja

Wtorek 25 maja

$roda 26 maja

Czwartek 27 maja

Piatek 28 maja

Satatka z zielonej
fasolki
szparagowej

Duszona wotowina,,
mioda marchew

Jogurt naturalny,
cukier

Tarta marchew z
jabtkiem

Lazania z miesa
wotlowego

Truskawki

Satatka z ogorkéw

Gulasz cielecy, placki
ziemniaczane

Ananas

Satatka z pomidorow
i kukurydzy

Pulpet z indyka, ryz

Satatka owocowa

Zupa z miodych
warzyw

Quiche z
tunczykiem i
pomidorami,
salata zielona

Mus
czekoladowy

Poniedziatek 31
maja

Wtorek 1 czerwca

Sroda 2 czerwca

Czwartek 3 czerwca

Piatek 4 czerwca

Salatka zielona z
sosem winegret i
kawatkami tunczyka

Gulasz z indyka,

kuskus

Jogurt naturalny,
cukier

Satata z
pomidorow i
mozzarelli

Grilowany filet z
kurczaka, frytki

Lody z kawatkami
Swiezych
truskawek

Satatka grecka
Zapiekanka ziemnia-
czana Parmentier ( z
wotowiny)

Lody

Dzien wolny

Dzien wolny




MENU

Poniedziatek 7 Wtorek 8 czerwca éroda 9 czerwca Czwartek 10 Piatek 11

czerwca czerwca czerwca

Satatka z zielonej Tarta marchew
Satata zielona z Satatka z

fasolki
szparagowej

Sztuka miesa

sosem winegret

Pulpet z indyka,
ryz

Satatka z ogorkow
z sosem winegret

Nalesniki z szynkq i

pomidorow ze
szczypiorkiem

Pieczen cieleca,

Pizza z
tunczykiem,
pomidorami i
serem, salata

(w;;ow:k%o), serem kuskus zielona
Py Serek krowka Truskawki
$mieszka, butka Tarta z jabitkiem Kiwi
Jogurt owocowy
Poniedziatek 14 Wtorek 15 éroda 16 czerwca Czwartek 17 Piatek 18
czerwca czerwca czerwca czerwca
Sal,atk,a z Satatka z mar- Satata zielona z Satatka z pomido-
ogorkow . . Lo Satatka z
chewki z potowa sosem winegret row i kukurydzy . . .
- - zielonej fasolki
jajka na twardo .
Kotlet ,,de . szparagowej
volaille”. zielona Potrawka z Spaghetti
' Befsztyk siekany cieleciny , kuskus bolognese (z
fasolka . Makaron z
(wotowy), miode mioda marchew w | wolowiny) .
szparagowa - - . tososiem
ziemniaki sosie
Jogurz::itet:-ralny, Truskawki Serek Kiri, butka Satatka owocowa Lody
Poniedziatek 21 Wtorek 22 éroda 23 czerwca Czwartek 24 Piatek 25
czerwca czerwca czerwca czerwca
Satatka z Satatka z zielonej Satata zielona z
ogorkow Satatka grecka fasolki sosem winegret Tarta mar-
g szparagowej chew
Gulasz wieprzo- Lazania z Zapiekanka
wy, placki z mio- . Kotlet cielecy, ziemniaczana Ryba na parze,
wotowing
dych ziemniakow makaron PARMENTIER frytki
. farfalle(kokardki) (z wotowiny)
Jogurt naturaliny, Truskawkl Arbuz
cukier Mus czekoladowy Maliny
Poniedzialek 28 Wtorek 29 Sroda 30 czerwca Czwartek 1 lipca Piatek 2 lipca
czerwca czerwca
Satatka z Satatka z Sala?a z,
R P R PR Lz pomidorow z
pomidorow i L. pomidorow i Satatka z ogorkow .
p Satatka nicejska . potowa jajka
tuinczyka mozzarelli na twardo
Eskalopka z K(_)tlet m|(=:lony z Sztuka miesa Befsztyk .
. p wieprzowiny, ryz . - . | Lazania z
indyka, purée (wotowina), (wolowina), frytki lososiem,

Jogurt owocowy

Truskawki

ratatouille

Satatka owocowa

Maliny

satata zielona

Lody




